LIVRAISON A DOMICILE

DISPONIBLE

Livraison a domicile aux EEETI‘?EE[;IASTE)E

2 semaines.

Un minimum de 5 plats est

demandé afin d’effectuer une CONTACTEZ-NOUS
commande. 418 752-5577, poste 5

VrC])US ’ pouvez ?DL'JtS"fI VTnt” 176, boul. Gérard-D.-Levesque Ouest
chercher vos Its plats Paspébiac, GOC 2K0

givrées au Centre d’action
SCUCATSICIRSEINISSINIE IV LA v\ \W.CABST-SIMEON-PORT-DANIEL.COM
Daniel, 8 Paspébiac.

CENTRE D’ACTION
BENE VOL B

L . cwelil de
Ces P'tits plats givrés sont me
sains,
pratiques

et économiques ! 418 752-5577




POUR QUI SONT LES LES REPAS LES SOUPES
P'TITS PLATS GIVRES ?

Vous étes une personne :
e Malade;

En convalescence;

SOUPE VERMICELLES AUX
TOMATES

SOUPE LEGUMES ET BOEUF
SOUPE AUX POIS ET JAMBON
SOUPE ORGE ET POULET
SOUPE POULET ET NOUILLES

e POITRINE DE POULET
« RAGOUT DE BOULETTES

« MACARONI A LA VIANDE
GRATINE

e« PATE CHINOIS
 FILET DE PORC
e LASAGNE

A mobilité réduite;

En légere perte d'autonomie;

Ou autre situation particuliere.

. S
CE SERVICE POURRAIT FIEE TOEHOREE 4 ﬁﬁg\ea‘-
S’ADRESSER A VOUS ! s JAMBONA EANANAS eg\,

e PATE AU SAUMON s

Certains critéres s'appliquent lors « NOUILLES CHINOISES
de l'inscription au service.

e BOULETTES ITALIENNES - N

. Ces P’tits plats givrés sont
Ce service a pour but de soutenir * GALETTES DE MORUE SALEE cuisinés par une équipe

l'ainé ou toute autre personne e BCEUF AUX LEGUMES dynamique, formée pour

vulnérable dans son quotidien. « PATE AU POULET respecter les regles

. d'hygiene et de salubrite
e SPAGHETTI SAUCE A LA l taires de la MAPAQ
VIANDE alimentaires de la .

e COTELETTE DE PORC
A LA CREME DE CHAMPIGNONS ’



